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前言 

前篇教程介绍了如何使用 GIMP 图像编辑软件制作一个简单的照片背景的贺卡。本篇将在上

篇的基础上，稍微引入一些变化，介绍一款像框式贺卡的制作方法，及相关的 GIMP 软件图

像处理技巧。本文贺卡的最终效果如下图： 

 

 
 

这款贺卡里的粉色莲花照片在白色相框内，被放置在渐变颜色的背景上并加了有立体感的投

影效果，构成贺卡的“图”部分。下方居中对齐的贺词分别用了不同的艺术字效果，构成贺卡

的“文”部分。整个贺卡的构图为简单的上图下文。 

 

 

插图 1: 相框式贺卡最终效果 
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贺卡渐变背景 

相框贺卡的第一步是制作背景。最简单的背景是纯单色背景，即将整个贺卡背景填充为单一

颜色，其优点是干净、清爽，缺点是缺乏变化，有时会感觉单调。本文采用的是渐变色背

景，保留了单色背景的干净、清爽的特点，同时引入了颜色的变化和对比，使贺卡更加生

动。下图列出了几个渐变色背景的例子： 

 

渐变色选择 

一个渐变背景的好坏在很大程度上取决于两个渐变色的选择，即由颜色一渐变到颜色二，两

个颜色要互相协调，并且要和贺卡中的照片协调。想达到这一点有一个简单的办法就是直接

从贺卡照片中取色，让我们结合本文中贺卡的照片尝试一下如何从照片中取色： 

 

简单观察一下就可以看出，图片中有两种主要的颜色，两种点缀的颜色。主色是背景荷叶的

绿色和莲花花瓣的粉色，占了照片最显眼的位置。辅助（点缀）的颜色是花蕊的黄色、天空

的蓝色和白云的白色。我们的渐变色可以从这几种颜色中选择。需要注意的是，选中的颜色

 
插图 3: 贺卡用到的莲花图 

插图 2: 几种不同的渐变色背景 
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在用作背景色时色调不能太鲜艳，否则照片颜色容易显不出来。在选择的时候，可以先尝试

用单色做背景，看看哪种颜色比较好看： 

 

从上图的几种单色贺卡实例可以看出，淡绿色，淡黄色和淡蓝色用作背景都是不错的，我们

可以尝试在这几种颜色间做渐变色背景，可以多做几次尝试，找到最合适的渐变色组合。下

面我们用绿色作为渐变色之一，通过制作一种渐变色背景，介绍制作渐变色背景的方法。 

制作渐变色背景 

上图只选定了一种颜色（绿色），我们还需要选定另一个颜色来完成渐变效果，莲花图中的

另一个主色是白色，我们就选用白色来尝试一下制作渐变色背景，看看效果如何。打开

GIMP 软件，新建一个 600 点宽，800 点高的新图片。（请参考上篇教程如何新建图片）。

要制作渐变背景，我们需要先将前景色设置为淡绿色，将背景色设置为白色。将鼠标移动到

左边的“前景色和背景色”区域并单击前景色的方块，显示“改变前景色”窗口： 

 

 

插图 4: 单色背景比较 

插图 5: 改变前景色窗口 
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首先我们要在中间五彩的色带中选中我们要的基色：绿色。鼠标移动到色带的绿色区域单

击： 

 

选择了绿色为基色后，左边长方形的色彩空间就变成了绿色的了，我们可以进一步在色彩空

间里选择我们需要的明暗度和鲜艳度。从下图可以看出，在这个长方形的色彩空间里，越靠

近左边的颜色就越暗沉，越靠近右边的就越明亮，而越靠近上部的颜色就越鲜艳，越靠近下

部的就越素淡。如前文所说，我们想要选择的是明亮且素淡的绿色，所以要在长方形的右下

角选择： 

 插图 7: 调整明暗和浓淡，选择最终颜色 

 
插图 6: 在色带里选择基色 
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选择好的颜色会在长方形色彩空间下方的“当前：”颜色条显示： 

 

选好满意的颜色后，鼠标点击窗口的“确定”按钮。 

改变背景色的方法也和改变前景色一样，只是需要在左侧的“ 前景色和背景色”区域单击背

景色的方块（右下一点被前景色方块盖住的那个），然后按上面的步骤修改即可，因为

GIMP 软件默认的背景色就是白色，我们这里不需要修改了。设置好的前景色和背景色如下

图： 

 

下面就可以填充渐变背景了。在左侧的工具栏里选择“混合工具”（制作渐变色的主要工

具）： 

 插图 9: 选择“混合工具” 

插图 8: 当前颜色显示 
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下面的工具选项区域列出了混合填充工具的各种选项，目前我们只需要关注“形状”就可以

了，确认“形状”为“线性”，保持其他的选项和下图一致： 

 

混合填充工具是通过画（渐变）线的方式来使用的，在右边的图像区域画一条线，渐变颜色

区域就将出现在这条线的起点（前景色）和终点（背景色）之间。 

在图片的上方一点按下鼠标左键，保持鼠标左键按住的状态，移动鼠标到图片下方一点，尽

量保证画出的渐变线是垂直的，然后松开鼠标，如下图： 

 插图 11: 画出渐变线 

插图 10: “混合工具”选项 
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这样，上方淡绿下方白色的渐变背景就制作好了。大家也可以多试几次，调整线的角度和起

点终点离图片的距离，获得理想的效果： 

 

当然，我们也可以尝试其他的几种色彩组合，比如原照片里还有花蕊的黄色和天空的蓝色，

那么我们也可以试一试淡绿到淡黄，淡绿到淡蓝，淡蓝到淡黄的渐变背景效果如何，见下

图： 

 

其中淡绿到淡黄的渐变让整体色调更偏暖一点，我们采用这种渐变色作为背景。 

 

 

插图 13: 渐变色选择 

插图 12: 渐变背景最终效果 
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在左边的前景色和背景色区域鼠标单击背景色方块，并选择淡黄色作为背景色，再重复上面

操作制作从淡绿到淡黄的渐变背景： 

 

至此，渐变背景就制作完毕了，下面我们要开始制作相框和相片。 

贺卡相框和相片 

相框的形状可以是圆形，椭圆形，正方形，长方形或者是菱形，根据设计需要来做。本教程

仅介绍如何使用“椭圆选择工具”制作圆形相框（方形相框就可以选择“矩形选择工具”）。在

左边的工具区点选“椭圆选择工具”： 

 插图 15: “椭圆选择工具” 

插图 14: 完成淡绿到淡黄的渐变背景 
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在下方的工具选项区，按照下图设置。 

 

选取了固定宽高比为 1:1 后，椭圆选择工具画出的选区（选择区域）就是圆形了。在右边的

贺卡上方正中，用椭圆选择工具画一个圆形，并通过拖拽四个角的方块调整大小，然后再移

动鼠标到选区内部，按下鼠标不放并移动鼠标来移动选区位置，如下图： 

 

圆形选区的位置和大小都满意后，松开鼠标，并按回车键确认选择。 

 

插图 17: 调整选区的大小和位置 

 
插图 16: 设置”椭圆选择工具“ 
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下面我们将把选区内部填上白色，并给选区的外围添加一圈阴影，制作圆形相框的立体效

果。在左边工具区选择“油漆桶填充工具”： 

 

要注意的是，“油漆桶填充工具”是使用前景色填充，所以我们要看一下前景色是否为白色。 

同时也确认一下工具选项是否选择了“前景色填充”和“填充整个选区”，如下图： 

 

确认无误后，移动鼠标到右方圆形选区内，单击鼠标填充，可以看到选区被填上了白色： 

插图 18: 点选“油漆桶填充工具” 

插图 19: 填充工具选项 
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接下来我们要给白色相框外围加上阴影。在上方菜单里选择“滤镜”，然后在弹开的下拉菜单

里选择“光源和阴影”， 并在右边展开的子菜单里选择“投影”，见下图： 

 

 

插图 21: 选择“投影”滤镜 

插图 20: 填充后的选区 
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在弹出的“投影”设置窗口里，设置“位移Ｘ” 为“5”,“位移Ｙ”为“5”，“模糊半径”为“15”，颜色

为墨绿色 （色号：#005000）,并点击确定： 

 

这样，我们就在白色圆形的相框右下方投影了一个稍微模糊的墨绿色阴影。如果对投影的方

向，模糊成度以及颜色不满意，也可以自己调节参数。完成后，在上方菜单中选“选择”，并

在下拉菜单中选“无”来取消选择。圆形相框投影效果如下图： 

 插图 23: 投影效果图 

插图 22: ”投影“滤镜设置 
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接下来就是制作相框的最后一步，掏空中心部分，便于在下面图层放置图片。再次选中左边

工具区的“椭圆选择工具”，并在右边的圆形相框中画一个略小的圆形选区，仔细调整这个圆

形选区的大小和位置，尽量使这个小圆和相框的大圆的圆心重合（可以在上方的“查看”菜单

里选择“缩放”来调整缩放大小，便于调整），对大小和位置满意后，按回车键确认选择。 

 

按下删除键，将选中的区域删掉，内圆选择区域就变的透明了，下一步放置莲花图在下面时

就可以看到照片出现在相框中了。 

 

 

 

插图 25: 白色相框制作完毕 

插图 24: 圆形选择区比相框外围略小 
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将准备好的莲花图作为新图层放入图片，并将新图层拖拽至做好的背景图层下方（请参考上

一篇教程如何放置图片到新图层）。利用缩放工具和移动工具调整莲花图大小和位置直至合

适，就完成了贺卡的“图”部分的制作，如下： 

 插图 26: 贺卡“图”部分制作完成 
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贺卡贺词文字 

贺卡文字在渐变背景显示的会比照片背景更清楚一些，因此一些相对精致的文字特效也可以

显示的更漂亮。本教程将介绍三种不同的艺术字方式：文字投影，圆形字体框和立体字。 

 

文字投影：制作“恭祝世界法轮大法日”贺词 

 

在左边工具区选择“文字”工具，设置好字体的大小，在右边图片框下方放置“恭祝世界法轮

大法日”（请参考上篇教程如何在图片内放置文字）。因为这句贺词的文字较多，我们选用

黑体字，同时为了和上方图片的颜色呼应，我们选择墨绿色，同时墨绿色在淡黄的背景上也

比较显眼。 

 

 

插图 27: 放置“恭祝世界法轮大法日” 
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下面制作投影效果，和制作相框的投影一样，在上方的菜单里选择“滤镜”，在弹出的下拉菜

单里选择“光源和阴影”，在右边展开的字菜单中选择“投影”： 

 

在弹出的投影设置窗口，选择“位移 X”为 4,“位移 Y”为 4, “模糊半径”为 15, 颜色为墨绿（色

号：#005000），点击确定。 

 

如上图，投影字效果就制作完成了。 

插图 29: 投影字效果 

 
插图 28: 投影设置窗口 
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圆形文字框：制作“真善忍好”贺词 

同样的，在左边工具区选择“文字”工具，设置好字体的大小，在右边“恭祝世界法轮大法日”

下方放置“真善忍好”。为了贺词间的排版美观，我们在“真善忍好”每个字之间加了一个空格

以便放置圆形文字框，并将字体大小做相应调整，让贺词的宽度和上面的“恭祝世界法轮大

法日”的宽度一样。文字的颜色选择了明黄色，和渐变背景的淡黄色以及照片中的花蕊颜色

呼应，字体选择“隶书”。 

 

可以看到，亮黄色的贺词在淡黄色的背景上并不显眼，那么我们接下来要给每个字加上一个

圆形的紫色文字框。在右边的图层区建立一个新图层“文字框”，并将文字框移动到“真善忍

好”的文字图层下方。在左边的工具区选择“椭圆选择工具”，和前文画圆形选择区一样，在

下面的工具选项区选择“固定宽高比”，并输入宽高比为 1:1，设置好以后，在右边“真善忍

好”的“真”字周围画一个小圆，要正好把“真”字包在里面，调整大小和位置到满意为止（可

以适当调整缩放比例以便于调整），如下图： 

插图 30: 放置“真善忍好”贺词 
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看一下左边的工具选项，注意下图中橙色边框中的数字：“566”，这是选区左上角的 Y 方向

坐标，我们后面将利用这个坐标来保证四个字的边框都能水平对齐。同时，也记下选区的大

小数值“85”，以保证其他几个字的文字框都是同样大小。 

 

记住以上坐标后，按回车键确认。保持文字框图层处于选中状态，在左边的工具区选择“油

漆桶填充工具”，选择前景色为紫色（色号：#9822ba），然后在右边选区内单击鼠标，填充

选区为紫色。取消选择，看一下效果： 

 

在其他几个字周围也按照以上步骤制作文字框，注意选区的大小是我们刚才记录的 85,选区

的左上角 Y 坐标是记录的 566,选区左上角的 X 坐标可以根据需要调整，保证每个字的文字

框之间距离相等就可以。最终完成的效果如下图： 

 

 

插图 34: ”真善忍好“的最终效果 

插图 33: ”真“的紫色文字框效果 

插图 32: 选区左上角的 Y坐标 

插图 31: 在“真”字周围画圆形选区 
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立体字：制作“法轮大法好”贺词 

在左边工具区选择“文字”工具，设置好字体的大小，在右边“真善忍好”下方放置“法轮大法

好”。字体选择隶书，字体颜色选用橙黄色（色号：#e7ae00）。同样的，在调整字体大小

时，要调整到“法轮大法好”的贺词宽度和上面两行贺词一样，如下图： 

 

接下来要加上立体字效果，在上方的菜单中选择“滤镜”，在下拉菜单中选择“装饰”，在弹开

的子菜单中选择“添加斜面”，在弹出的“添加斜面”窗口中选择厚度为 5,并保证“在副本中操

作”处于没有选中的状态： 

 

点击确定，看一下最终的效果： 

 

插图 36: “添加斜面”窗口 

插图 35: 放置”法轮大法好“ 

 

插图 37: “法轮大法好”贺词最终效果 
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在贺卡底部放置“某市一学法小组弟子敬上”，字体选用黑体，颜色选用墨绿，字体大小可以

小一点，整个贺卡就制作完成了： 

 

结语 

本文只介绍了一种相框式贺卡的制作方法，大家可以根据自己的需求，灵活运用教程里介绍

的方法，选择不同的设计元素，做出自己独特的贺卡来。下面列出可能变化的一些设计元

素： 

版式：横版，竖版 

渐变色：横向，纵向，对角 

相框形状：圆形，椭圆，正方，长方，菱形 

相框颜色：白色或其他颜色 

艺术字：横向、纵向、各种不同特效 

制作贺卡的技术本身不难掌握，但是具体的色彩搭配、文字摆放等则更加千变万化一些，在

具体设计和制作过程中，很多时候也不是一次就能找到最好的组合，但我们可以通过多次尝

试达到最佳的效果。 

插图 38: 贺卡最终效果 


